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Aumentar la parficipacion global de
106 millones personas jugando al
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’ :Qué hay en esta guia?
i

1. ¢Qué es Red Ball Tennis?

2. Mdas naciones... Mas comentarios...

3. El tenis es facll

4. Una colaboracion global

5. jNo solo para ninos!

6. iNo hay barreras!

/. ¢Quién puede jugar y activar?

8. Guias, ejlemplos e ideas sobre activacion
9. Tenis sin limites

10. USTA Red Ball Tennis
11. Oportunidades progresivas con equipamiento
modificado

12. Referencias
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a Pelo La Cancha

ojo/Amarillo & Punto  Cuadros de servicio 5 : \@ 0S\(2x cuadros de sag
de la Fase » Net estandar de ~+ » Dobles (4x cuadros de saque)
3) | | | AT R ACUNCHG Rl BaS 0N B ¥ T |
La Raqueta ¥ - Lasreglas
» Cualqguier ragueto La puntuacion » Sacar por bajo
 Primero en llegar a 10 « Sacar, devolver y pelotear
puntos « Se permite volea

Aplicacion recomendada.
Flexibilidad aplicada para todos los componentes segun el acceso- véase “Equipamiento” & “Escenarios judiciales”
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World

Opcilones de equipamiento y formato Tennis

La Pelota

RojA/Amarilla & Punto rojo

La Raqueta
Cualquiera

La puntuacion
Variedad

Las reglas
Sencillo

BOLA ROJA DE LA FASE 3

FIELTRO O ESPUMA

dir ¢
20

PRIMERO EN LLEGAIﬂ TIE BREAK SETS CORTOS SET HASTA 6 CRONOMETRADO
A 10 PUNTOS HASTA 7 O 10 |PRIMEROENLLEGARA4 | SET DE VENTAJAS O PERIODO TEMPORAL

SENCILLO 1,2,3,4 FORMATO ESTANDAR JUEGOS TIE-BREAK SET ESPECIFICO

CUALQUIER RAQUETA
CON CUERDAS

LONGITUD 19+ PULGADAS

SAQUE Y SIMPLEMENTE VOLEAS PERMITIDAS
JUEGA



' , , World
Escenarios posibles Tennis
DOBLES (2 vs 2) INDIVIDUALES (1vs 1)
? ?
Cuadros de Saque _—
Sin barreras
& | ¢ &
4x CUADROS DE SAQUE 4x CUADROS DE SAQUE 2x CUADROS DE SAQUE 2x CUADROS DE SAQUE
SIN LOS PASILLOS DE DOBLES CON LOS PASILLOS DE DOBLES SIN LOS PASILLOS DE DOBLES CON LOS PASILLOS DE DOBLES

Pistas Rojas
Redes emergentes

PARTE TRASERA DE LA PISTA PARTE TRASERA DE LA PISTA PISTA EMERGENTE
CON LOS PASILLOS DOBLES Y UNA RED TEMPORAL SIN LOS PASILLOS DE DOBLES Y CON UNA RED CON UNA RED TEMPORAL

TEMPORAL

Lugares

alternativos
Otras pistas

PISTA DE BADMINTON PISTA DE PICKLEBALL PISTA DE PADEL OTROS

CON LINEAS TEMPORALES UTILIZADAS




- 2.Mas naciones..

= Mas comentarios...

—

()

Escanea tu Cédigo QR

World Tennis Avisos de privacidad:
itftennis.com/en/about-us/privacy-notices




3.El tenis es facil

Cuando juegas con equipo
modificado

El equipamiento modificado puede ayudar a
gue mas personas disfruten del tenis,
Incluyendo jugadores con diferentes niveles
de experiencia y necesidades de acceso.



4 . Una colaboracién global

« World Tennis estd colaborando con
Asociaciones Nacionales de Tenis de todo el
mundo como parte de un programa piloto
global para introducir el Red Ball Tennis para
jugadores adultos.

* Queremos entender el valor y el atractivo del
Red Ball Tennis para todos los adultos, sin
Importar el nivel de experiencia tenistica, ya sea
gue nunca hayan jugado o sean jugadores
competitivos habituales.

 Queremos recibir comentarios de todos |los TI’CI bqjq ndO jUﬂTOS
a lo largo del mundo

participantes sobre la:
o experiencia
o raqueta preferida

o montaje de la pista

o formato del partido y sistema de puntuacion

o preferencia a las reglas v restricciones de juego



5 . iNo solo para ninos!

* La bola roja de la fase 3 es una pelota de tenis mas
lenta vy rebota menos que la tradicional bola amarilla.

« El equipo modificado en el tenis lleva disponible mas
de 20 anos.

« Las pelotas rojas estan facilmente disponibles en
tiendas deportivas de todo el mundo y son
fabricadas por todas las principales marcas de
pelotas de tenis.

» Las pelotas rojas permiten a los jugadores: Red BCI"
iNo es nueva!

o Golpear de inmediato mas bolas ;

o experimentar mds éxito y aprender mas
rapido;

o ganar confianzq; y
o Disfrutar del tenis desde la primera experienci

nmnin~nAdAA Al AanAaryoa



6. ;No hay barreras!

Simplemente juega donde quieras..

No deberia haber barreras para empezar a jugar al
tenis.

» El tenis debe ser sencillo para empezar y simplemente
para jugar.

\

» Los jugadores deberian experimentar el tenis con
equipamiento modificado dentro de los entornos
disponibles:

o recintos vy clubes de tenis, o
o en otros espacios deportivos o

o en pistas temporales en instalaciones deportivas no
tradicionales.

World
Tennis




6.

Raquetas, pelotas, formatos y
reglas...

iNo hay barreras!

Los jugadores deben jugar con cualquier ragueta que
puedan tener a su disposicion.

La red ball es la primera de las tres pelotas de
tenis para fases diferentes (etapa 3), junto con
naranja (etapa 2) y verde (etapa 1).

Los jugadores o los activadores de sesidon deberij
animar:

o Diferentes variaciones de tfamanos de pig
o Jugar tanto dobles como individuales;

o Utilizar diferentes sistemas de punt
dejar que todos los jugadores explorer



» Cualqguier adulto 16+

» Todas las capacidades
fisicas

» Cualquier nivel de juego




a sesion

Etapa 2 | La sesion

d Entiende el nivel de los jugadores
Explica las reglas a los jugadores

Rota a los jugadores
Comparte enlaces de comentarios

Sé sociable y disfruta

activacion
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Activacion 1

»

A. Eventos temporales en lugares >
iconicos / lugares emblematicos
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1o Ve # <« B. Sesiones organizadas en
recintos o clubes de tenis

World
Tennis
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Ejemplos de
Activacion 4




A. Eventos temporales en lugares iconicos /
lugares emblematicos

Un pequeno patio temporal instalado frente a un famoso
monumento de la ciudad.

Zona de experiencia Red Ball en una atraccidn turistica nacional.

Activacidon en una plaza publica o espacio civico, vinculada a la
promocién de un evento importante.

Iqea

D. Evento importante de tenis

Compromiso designado con los fans

e Zona interactiva de Red Ball en un encuentro de la Copa
Davis o Billie Jean King de Gainbridge.

Actividad familiar en la zona de fans durante un
campeonato o torneo nacional.

Area de participacién publica en el lugar de un evento del
World Tennis Tour o Campeonato Mundial.

World
Tennis



G. En lugares o eventos que no esperas

« Activacion de terminales aeroportuarios que involucra a
los viajeros.

« Evento familiar del museo de ciencias que incorpora
desafios temdaticos de tenis.

«  Experiencia de traslado urbano o estacion de tren.

QIS de
Activacio

F. Eventos temporales en espacios
comunitarios

« Activacion de la plaza durante una celebracidn comunitaria local.
« Pista pop-up de centro comercial introduciendo tenis.

« Activaciones emergentes en centros de rehabilitacion.

« Evento de parque comunitario vinculado a un programa local de
salud y bienestar.




9 T ° ° 1/ P Es féC” . .
I . l'enis sin limites + Las pelotas lentas permiten que fodos los jugadores

solo los ninos
[1, 3, 5, 8, 10, 18 - Véase "Referencias”]

————— Es divertido

« iUsar equipo modificado es mas divertido para todos!
[1,2, 4,09, 13, 17]

Mejor aprendizaje y adquisicion de habilidades

« Todos los jugadores aprenden mds y mas rdapido [2, 5, 10, 11, 12, 18,
20]

Progresidon y experiencia
« El equipamiento de tenis modificado mejora la experiencia
de inicio para jugadores de todas las edades 20, 21, 22, 23]

Prevencion de lesiones
« El equipo modificado puede reducir las demandas fisicas o la
tension articular (7,11, 15, 15, 16, 19]

Mejor técnica
« Jugadores de todas las edades pueden desarrollar mejores movimientos de

la rcque’ro, punTos de contacto mads consistentes Y cometer menos errores [,
2,5, 6,10, 12]

Estrategia mas inteligente
« El equipamiento modificado ayuda a los jugadores a tomar mejores
decisiones [5, 12, 18]

World
Tennis
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World Tennis esta colaborando con la Asociacion de Tenis de Estados Unidos y otras asociaciones nacionales
para promover el Red Ball Tennis y generar retroalimentacion de todos los participantes en todo el mundo

Evento promocional durante el US Open 2025 en el Estadio Arthur Ashe
Crédito de la foto: Asociacion de Tenis de los Estados Unidos



| 1/1 . Oportunidades progresivas utilizando el

‘ equipo modificado
== | B PISTA ROJA .
¢ 1 + ¢ 36 ples (10.97 m) & 42 pies (12.80 m) largo
14 pies (4.27 m) and 20 pies (6.10 m) ancho

— | —— PISTA NARANJA

58 pies (17.68 m) & 60 pies (18.29 m) largo
20 pies (6.10 m) and 27 pies (8.23 m) ancho
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gy comen El tenis'es
i Para todos!

27 pies (8.23 m) ancho
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